
Аннотация к рабочей программе по окружающему природному миру 

Адаптированная рабочая программа по предмету «Окружающий природный мир» на 

2022-2023 учебный год предназначена для обучающегося 5 класса. Данная программа 

построена с учётом индивидуальных особенностей и возможностей ребёнка, является 

индивидуальной адаптированной рабочей программой для обучающегося. Образовательная 

деятельность  направлена на  максимальное развитие жизненной компетенции для 

социализации в обществе.  

Учебный предмет «Окружающий природный мир» является основной частью 

предметной области «Окружающий мир». 

Обоснованием цели и содержания учебного предмета служат научно-практические 

идеи о том, что систематизация знаний и представлений детей о динамичных связях и 

изменениях объектов и явлений природы в зависимости от времени года, а также 

ознакомление с причинно-следственной зависимостью в окружающем природном мире 

является эффективным средством умственного развития (Л.А. Венгер, А.В. Запорожец, Н.Н. 

Поддъяков и др.); познавательная деятельность детей развертывается через включение 

предмета или объекта в новые связи с другими предметами и явлениями, рассматривая их с 

разных сторон, в различных аспектах, отражающих существенные зависимости живой и 

неживой природы (С.Л. Рубинштейн, Н.Н. Поддъяков).        

Цель – формирование и совершенствование имеющихся представлений о свойствах 

живой и неживой природы, о зависимостях природных явлений от сезонных изменений, о 

роли и деятельности человека в природе, совершенствование практической ориентировки в 

ближнем предметном окружении повседневной жизни.  

Учебный предмет расширяет чувственные и практические средства познания 

окружающего мира, раскрывает взаимосвязи деятельности человека и природных явлений.  



 

Задачи: 

• формирование представлений об окружающем природном мире, о явлениях и 

объектах природы, человеке, месте человека в природе, взаимосвязях человека и 

общества с природой; 

• развитие способности к использованию знаний о живой и неживой природе;  

• формирование представлений о животном и растительном мире, их значении в 

жизни человека; 

•  формирование представлений о смене времен года и соответствующих сезонных 

изменениях в природе, умения адаптироваться к конкретным природным и 

климатическим условиям; 

• формирование знаний учащихся о природе своего края. 

 

Предмет «Окружающий природный мир» входит в обязательную часть учебного плана 

адаптированной основной образовательной программы для обучающихся с умственной 

отсталостью (2 вариант) и реализуется в урочной деятельности в соответствии с санитарно- 

эпидемиологическими правилами и нормами.  

 

Учебный предмет Часов в неделю Год 

Окружающий природный мир 2 часа 68 часов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса: 

 

Личностные: 

Социально-эмоциональное участие доступным способом в процессе общения и 

совместной деятельности; 

Владение навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

социуме; 

Оценка своих поступков по принципу «хорошо»/«плохо», личная ответственность за 

свои поступки на основе представлений о базовых нравственных нормах, общепринятых 

правилах; 

Владение правилами поведения в учебной ситуации; 

Уважительное отношение к окружающим: взрослым, детям;  

Доброжелательность, эмоциональная отзывчивость по отношению к другим, 

понимание и сопереживание чувствам других;  

Владение навыками сотрудничества со взрослыми и детьми в разных социальных 

ситуациях доступным образом; 

Владение алгоритмом действий в игровой, учебной, бытовой ситуации;  

Владение доступными знаниями, умениями, навыками, отражающими 

индивидуальный вариант содержания образования.  

 

 

 



 Предметные:  

1) Представления о явлениях и объектах неживой природы, смене времен года и 

соответствующих сезонных изменениях в природе, умение адаптироваться к конкретным 

природным и климатическим условиям. 

Интерес к объектам и явлениям неживой природы.  

Представления об объектах неживой природы (вода, воздух, земля, огонь, лес, луг, 

река, водоемы, формы земной поверхности, полезные ископаемые и др.). 

Представления о временах года, характерных признаках времен года, погодных 

изменениях, их влиянии на жизнь человека.  

Умение учитывать изменения в окружающей среде для выполнения правил 

жизнедеятельности, охраны здоровья. 

2) Представления о животном и растительном мире, их значении в жизни человека.  

Интерес к объектам живой природы.  

Представления о животном и растительном мире (растения, животные, их виды, 

понятия «полезные» - «вредные», «дикие» - «домашние» и др.). 

Опыт заботливого и бережного отношения к растениям и животным, ухода за ними. 

Умение соблюдать правила безопасного поведения в природе (в лесу, у реки и др.).  

3) Элементарные представления о течении времени.  

Умение различать части суток, дни недели, месяцы, их соотнесение с временем года.  

Представления о течении времени: смена событий дня, смена частей суток, дней 

недели, месяцев в году и др. 

 

Базовые учебные действия: 

 - проявляют устойчивый интерес и активность в практических действиях с объектами 

неживой природы, 

 - совершают выбор предметно-преобразующего действия с объектами неживой природы, 

учитывая особенность бытовой ситуации, 

 - учитывают свойства некоторых объектов неживой природы с учетом ситуации.  

- могут взаимодействовать с людьми в ситуации практических действий с объектами неживой 

природы;  

- проявляют сенсомоторные реакции на ощущения, вызываемые опосредованными взрослым 

практическими действиями с объектами неживой природы. 

 

Рабочая программа включает в себя: 

1. Титульный лист. 

2. Пояснительную записку 

3. Общую характеристику учебного предмета 

4. Описание места учебного предмета в учебном плане 

5. Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

6. Личностные и предметные результаты освоения предмета 

7. Содержание учебного предмета 

8.Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности 

обучающихся 

 

 

 



 


