
Аннотация к рабочей программе по речи и альтернативной коммуникации 

Адаптированная рабочая программа по предмету «Речь и альтернативная 

коммуникация» на 2022-2023 учебный год предназначена для обучающегося 5 класса. 

Данная программа построена с учётом индивидуальных особенностей и возможностей 

ребёнка, является индивидуальной адаптированной рабочей программой для обучающегося. 

Образовательная деятельность направлена на максимальное развитие жизненной 

компетенции для социализации в обществе.  

Учебный предмет «Речь и альтернативная коммуникация» является основной частью 

предметной области «Язык и речевая практика».  

Цель предмета – закреплять и совершенствовать освоенные ранее средства коммуникации 

(вербальной, невербальной, альтернативной) в контексте познания окружающего мира и 

личного опыта, для решения соответствующих возрасту житейских задач, расширять 

возможности альтернативных средств коммуникации; знакомить с техникой глобального 

чтения в доступных пределах, совершенствовать предпосылки к осмысленному чтению и 

письму. 

Основные задачи: 

Образовательные: 

- формирование умения слушать и понимать собеседника; 

- формирование умения выполнять несложные инструкции; 

- формирование умения отвечать на вопросы; 

- формирование правильной артикуляции и дикции; 

 



   - формирование умения употреблять слова и выражения: 

«здравствуйте», «до свидания», «спасибо», «пожалуйста», «да», «нет», «туалет», «мыть 

руки», «хорошо», «плохо», «мама», «папа»,                «бабушка», «я», «ты», «пить», 

«стоять», «стол», «стул» жестом, символом в различных коммуникативных ситуациях; 

- формирование представление о понятиях: «слово», «предложение», «слог»; 

- обучение умению делить слова на слоги; 

- обучение умению делить предложения на слова; 

- обучение правильной посадке при письме; 

- обучение правильному захвату карандаша; 

- обучение написанию вертикальных, горизонтальных, наклонных линий; 

- обучение умению обводить фигуры по шаблону и трафарету, контуру; 

- обучению разных видов штриховок: вертикальной, горизонтальной, боковой. 

Коррекционно – развивающие: 

- развитие речи; 

- развитие слухового и зрительного восприятия; 

- развитие памяти; 

- развитие внимания; 

- развитие зрительно-двигательной координации; 

- развитие мелкой моторики пальцев, кисти рук; 

Воспитательные: 

- воспитывать интерес к процессу обучения; 

- воспитывать доброжелательное отношение к сверстникам; 

- воспитывать целенаправленность, терпеливость, работоспособность, настойчивость, 

трудолюбие, самостоятельность, навыки контроля и            самоконтроля; 

- воспитывать умение планировать работу и доводить начатое дело до завершения. 

 

Предмет «Речь и альтернативная коммуникация» входит в обязательную часть 

учебного плана адаптированной основной образовательной программы для обучающихся с 

умственной отсталостью (2 вариант) и реализуется в урочной деятельности в соответствии с 

санитарно- эпидемиологическими правилами и нормами. Рабочая программа 

разрабатывается и реализуется 1 год.  

 

Учебный предмет Часов в неделю Год 

Речь и альтернативная коммуникация 2 часа 68 часов 

 

Планируемые результаты освоения учебного предмета, курса: 

Личностные: 

- социально-эмоциональное участие в ситуациях взаимодействия со знакомыми людьми 

(взрослыми и сверстниками), близких к житейскому опыту ребенка,  

 - умение поддерживать взаимодействие доступным способом в игровых ситуациях,  

- знакомство со способами разрешения доступных пределах с конфликтными ситуациями.  

Предметные: 



- понимание элементарных невербальных графических знаков в контексте значимых для 

обучающегося жизненных ситуациях,  

 - выполнение элементарных графических заданий по образцу и по показу;  

 - умение узнавать и распознавать слова, обозначающие имена знакомых детей и взрослых 

(3-4 имени).  

Базовые учебные действия: 

 - используют знакомые средства коммуникации (включая альтернативные) в процессе 

взаимодействия со сверстниками и взрослыми;  

 - понимают значение слов в близкой к личному опыту обучающегося житейской ситуации;  

 - умеют вступать в контакт и поддерживать его в группе знакомых сверстников и со 

знакомыми взрослыми;  

 - узнают и различают имена знакомых сверстников; 

- узнают звучание знакомой аудиокниги, показывая картинку или пиктограмму;  

- умеют читать слоги, слова; 

- списывают слоги и слова. 

 

Рабочая программа включает в себя: 

1. Титульный лист. 

2. Пояснительную записку 

3. Общую характеристику учебного предмета 

4. Описание места учебного предмета в учебном плане 

5. Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

6. Личностные и предметные результаты освоения предмета 

7. Содержание учебного предмета 

8.Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности 

обучающихся 

 

 

 

 


